Is de 60KM Walk echt nodig?
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Dit zijn de antwoorden van het team van het Universitair Medisch Centrum Utrecht
Waar krijgen jullie regelmatig geld vandaan voor jullie onderzoeken? • KWF-Kankerbestrijding • UMC Utrecht • American Women’s club • A Sister’s Hope/Pink Ribbon • Integraal Kankercentrum Midden Nederland • Aegon • Familie van patienten 

Welk percentage van onderzoeksvoorstellen krijgt geen geld? "In 2007/2008 hebben wij 4 projecten gehonoreerd gekregen, terwijl 3 projecten niet voor funding in aanmerking zijn gekomen. Het aantal projecten dat in 2007/2008 gehonoreerd is, is relatief veel (ter kennisgeving: KWF honoreert maar 30% van alle aanvragen die binnenkomen) maar betekent aan de andere kant toch dat bijna de helft van de aanvragen niet gehonoreerd wordt." 

Welk percentage van jullie jaarlijkse geldstroom is geld van A Sister’s Hope? "Voor 2008 ongeveer 25%" 

Hoe belangrijk is geld opgehaald door deelnemers van A Sister’s Hope voor jullie? "Van wezenlijk belang! Wij krijgen ook gelden binnen met projecten ingediend bij reguliere fondsen zoals de KWF/Kankerbestrijding ( zie ook antwoord op eerste vraag), maar om die te verkrijgen verlangen zij al resultaten uit ‘voorwerk’ om de haalbaarheid van het onderzoek aan te tonen. Om dit voorwerk te ontwikkelen en uit te voeren is geld voor nodig en daar zijn dus alternatieve bronnen van funding voor nodig. Een ander punt is dat langlopende projecten (zoals bv het tepelvocht project) heel moeilijk funding krijgen van de reguliere instellingen omdat die snel resultaat willen zien. Geld van A Sister’s Hope is voor ons absoluut onmisbaar om deze belangrijke projecten te kunnen doen!" 

Hoeveel geld kost onderzoek? "Globaal kost een full time onderzoeker inclusief alle kosten voor laboratorium materialen en chemicaliën iets meer dan 100.000 euro (incl. sociale lasten van het salaris) per jaar. Een onderzoeker heeft voor de uitvoer van zijn onderzoek de hulp van een analist nodig. De kosten van een analist bedragen 40.000-50.000 euro per jaar ( incl. sociale lasten). Het meeste onderzoek wordt gedaan door een onderzoeker die het onderzoek wil afronden met een promotie. De onderzoekers die willen promoveren werken hier meestal 4 jaar aan ( met behulp van een analist). De kosten bedragen dan dus ongeveer 140.000 euro per jaar." 

Houdt niet genoeg geld krijgen jullie onderzoeksproject tegen? "Tegenhouden is een groot woord, maar het vertraagt wel zeker, en dat is jammer wanner je een goed idee hebt en een innovatieve gedachte zo snel mogelijk wil exploreren. Wij willen tenslotte zo snel mogelijk een bijdrage leveren aan het verbeteren van de behandeling van borstkanker! Wij zijn redelijk ‘creatief’en vinden vaak toch nog een weg door veel lobbyen om iets te doen als projecten worden afgewezen. Echter, zoals gezegd, alles gaat dan veel langzamer en moet vaak kleinschaliger. Genoeg geld is daarom essentieel om goede en snelle voortgang te boeken zodat de resultaten zo snel mogelijk ten goede komen aan patiënten of de hoog-risico vrouwen." 

Is er progressie gemaakt in 2008 betreffende het onderzoek? "Zeer zeker! Wij hebben in een internationaal hoog erkend vaktijdschrift een artikel gepubliceerd waarin de “methyleringstest” (waarmee wij tepelvocht willen screenen op borstkanker) voor erfelijke borstkankers is gevalideerd. Een tweede artikel is pas geaccepteerd over de werking van een gen dat deel uitmaakt van onze test. Daarnaast is het tepelvochtproject team met twee vrouwen uitgebreid, een analist ter ondersteuning van het laboratoriumwerk, en een onderzoeks verpleegkundige voor het afnemen van tepelvocht. Wij hebben inmiddels toestemming van de Medisch Etische Commissie voor de uitvoer van onze studies met tepelvocht bij hoog-risico vrouwen en de eerste vrouwen met een erfelijke belasting hebben al aan het onderzoek deelgenomen! Wij verwachten dat het aantal vrouwen dat onderzocht gaat worden snel zal toenemen. Het onderzoek is nu dan ook echt in de klinische fase. Dit was allemaal niet mogelijk geweest zonder de steun van A Sister’s Hope. Jullie maken echt het verschil met jullie acties, misschien nog meer dan jullie zelf beseffen!" 
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Waar krijgen jullie regelmatig geld vandaan voor jullie onderzoeken? "KWF Kankerbestrijding, farmaceutische industrie, A Sister's Hope, particulieren'' 

Welk percentage van onderzoeksvoorstellen krijgt geen geld? "45%'' Welk percentage van jullie jaarlijkse geldstroom is geld van A Sister's Hope? "40%'' 

Hoe belangrijk is geld opgehaald door deelnemers van A Sister's Hope voor jullie? "De steun van A Sister's Hope is van vitaal belang voor een grote pijler binnen onze onderzoekslijn. Zonder deze steun zouden we potentieel zeer belangrijke vindingen in het laboratorium niet kunnen vertalen naar gebruik in de klinische praktijk.'' 

Hoeveel geld kost onderzoek? "Onderzoek waarbij patiënten gevraagd worden voor deelname kost ongeveer 1500,- Euro per patiënt. Dus een studie waarvoor 400 patiënten nodig zijn kost ongeveer Euro 600.000,-. Farmaceutische industrieën steunen alleen dit soort studies als zij er zelf baat bij hebben. Studies met geneesmiddelen waar het patent van verlopen is, zoals dit bijvoorbeeld geldt voor tamoxifen of doxorubicine, worden vrijwel nooit door de farmaceutische industrie betaald, terwijl deze middelen nog steeds niet optimaal ingezet worden bij de behandeling van borstkanker. '' 

Houdt niet genoeg geld krijgen jullie onderzoeksproject tegen? "Ja.'' 

Is er progressie gemaakt in 2008 betreffende het onderzoek? "Ja. De eerste fase van de ontwikkeling van een voorspellende test voor tamoxifen resistentie is succesvol afgerond (Merit Award op ASCO 2008). De tweede fase is in volle gang, waarbij nu van ongeveer 500 van de in totaal 900 patiënten tumor materiaal is verzameld en wordt bewerkt. De derde fase is ook gestart: Recent is goedkeuring verkregen van de Medisch-ethische Commissie van het NKI-AVL voor een prospectieve, translationele studie waarin de waarde van verschillende potentiële voorspellende testen voor tamoxifen resistentie zullen worden bestudeerd. In deze studie zal ook een begin worden gemaakt met het ontwikkelen van een voorspellende test voor anastrozol (on)gevoeligheid, en (on)gevoeligheid voor de combinatie anastrozol/fulvestrant.'' 

